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La pastorizia in Abruzzo

Premessa
Con questo progetto gli studenti acquisiscono la conoscenza degli antichi 
mestieri che hanno condizionato la storia dell’Abruzzo e di quello che è 
diventato. Si potrà comprendere l’importanza della pastorizia non soltanto 
come fonte economica e tradizione popolare, ma soprattutto come 
riscoperta di valori ambientali rimasti quasi intatti nel tempo e proiettati 
verso sviluppi futuri in nuovi contesti culturali.
La scoperta del mondo dei pastori coinvolgerà i ragazzi con scenari 
naturali eloquenti e veritieri per ottenere un risultato finale consistente in 
riscoperta personale e maggiore conoscenza del nostro territorio.

Contenuti

Lezione (2 h)
In classe si scopriranno le origini e si scorrerà nei millenni la storia della 
Pastorizia in Abruzzo. Si cercherà di comprendere come si svolgeva la 
vita di un pastore sui monti abruzzesi. Si delineerà il rapporto di un 
pastore con il suo gregge e con i suoi fedeli cani ed infine si parlerà di 
transumanza.

Escursione (3 h)
L’itinerario consisterà di due momenti interessanti che si svolgeranno:
Sosta presso l’antica Torre Tratturale di Forca di Penne, importantissima
testimonianza di un passaggio percorso nel tempo ma ancora significativo 
nel suo silenzio. Nella piana di Campo Imperatore si svilupperà un 
percorso didattico della durata di circa 2 ore dove verranno ricostruiti tutti i 
momenti significativi ed importanti della vita di un pastore e del suo 
gregge.
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Laboratorio (3 h)
Il laboratorio consisterà in :

● Visita presso un caseificio artigianale ovino di Bussi sul Tirino dove 
sarà possibile far provare ai ragazzi l’emozione di fare il formaggio 
personalmente.

● Presso il Centro Visite Fiume Tirino, dimostrazione della filatura 
tradizionale della lana.

Verifica (2h )
Ricostruzione temporale di un anno tipo della vita di un pastore con 
quesiti, riflessionie/o elaborati sul tema.
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